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行事予定

毎月第２（月）
散髪：美容
第３（月）

散髪：理容
散髪日は変更になる
場合があります。
ご了承ください。

介護福祉士
大石雄太さん

介護パート
後藤ｼｪﾘﾙさん

新しく職員が加わりました。
みなさまよろしくお願い致します。

“ふきのとう”
が芽を

ひょっこり！

紅白の梅の花
“ちっちゃいけれど

パワフル！
パワフル！

介護福祉士
増谷史恵さん

2月3日は節分です。日本では古来より目に
見えない恐ろしいものを“陰（おん）＝鬼”として
季節の変わり目に邪気を払い福を呼び込む行事として行わ
れてきました。なのみでも利用者様と共に豆まきを行いま
した。「鬼は外！福は内」と威勢のよい掛け声と共に青
鬼・赤鬼めがけ豆を投げつけ邪気を払いました。利用者様
の笑顔と共に春を感じることができました。O ・Ａ

3月2日“ひなまつり会”を行いました。
利用者様と一緒に歌を歌ったり、お内裏様
お雛様の福笑いをしました。利用者様の必死な掛け声
に「そこそこ！違う。もっと上～っ！みぎぃ～！」と
圧倒されましたが、無事かわいらしいお顔が出来上が
りました。昼食は櫻を型取ったちらし寿司・茶碗蒸し
松風焼・菜の花の和え物等を召し上がって頂きました。
お腹を満たした後は恒例の記念撮影です。お内裏様
お雛様に扮し“はい！チーズ”暖かい日差しの中
春を満喫した賑やかな一日となりました。Ｋ・Ａ


