
行事予定表
９月中旬 敬老会

毎月第2（月）散髪：美容
第4（火）散髪：美容

散髪日は変更が
ある場合があります

次回のなのみ～ず便りは
11月発行予定です
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令和2年2月より「新型コロナウイルス感染症」による社会的問題は、
私達の身近な生活において多くの影響を及ぼしています。
「老健なのみ」にも様々な基礎疾患を持ち、感染リスクの高い要介護
高齢者様が入所しています。そこで介護を提供する職員は入所者様
と日常的に長時間接するため、特に注意して行動している毎日です。
「利用者の中から感染者がでない」「職員自らが感染者・濃厚接触者
にならない」ことを強く願い、常に緊張感を持ち感染予防対策を実行
しながら日々の介護にあたっている現状です。
ご利用者様・ご家族様においては面会・外出制限が続く中、精神的
ストレスを最小限に出来るよう、施設独自の工夫を取り入れ対応
しております。今後も職員一丸となり 「新型コロナウイルス感染症」
防止対策をしっかり実践し、終息まで全力で質の高い施設サービス
の提供を目指して参ります。

介護老人保健施設 なのみ
副施設長 沖本稚佳子

1Ｆと4Ｆをオン
ラインでつない

でお話できます。
※予約制となっ
ておりますので
ご連絡お願い
致します。

R2.6.18大分県による実地指導
が監査員３名により、約８年
ぶりに行われました。
スーパー老健としてなのみ独自
の委員会コラボ活動や加算に
対しての当り組み等、高評価を
頂きました。

新型コロナの影響による利用者様の精神的ストレス
を少しでも和らげたいと、清涼感あふれる理事長の笛
の音を聞きながら、R2.8/28なのみ夕涼み会を開催
しました。感染予防のため換気とソーシャルディスタンス
を持ち、3密を避け徹底した環境体制で行いました。
最初に利用者様と職員で「３６５歩のマーチ」に合わせ
体を動かし、続いて全員で歌謡曲を合唱。段々と盛り
上がり、理事長が到着した時には会場から歓声が上が
りました。理事長の笛に合わせ手拍子や鳴る子、歌声
が鳴りやまず、あっという間の３０分でした。
おやつは利用者様に夏を感じて頂きたいと、｢昔ながら
のところてんの実演」や「青色で涼しげに飾ったワイン
グラスにアイスキャンディー」を召し上がって頂きました。
日頃とは違う利用者様の笑顔にふれ、夕涼み会の
企画をして良かったと、今後の励みになりました。 S・H
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