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令和3年12月22日、なのみクリスマス＆年納め会を開催しました。
昼食はビーフシチューをメインに、クロワッサン・野菜サラダにショートケーキを添え、
Ｘ‘masにぴったりな豪華な食事を召し上がって頂きました。午後からのお楽しみ会は
感染予防の換気と飛沫対策を実施し、徹底した環境体制の上で行いました。初めに男性
職員が サンタクロースとトナカイに扮しひげダンスと輪投げを披露しました。利用者様も
一緒に輪を投げ、たくさんの幸せの輪♪をつないで頂きました。次にロシアンルーレット
です！たっぷりの和からしを入れたいなり寿司をさてっ、誰が食べたのでしょうか？
利用者様に当てて頂きました。職員もからし入りいなりを口にし、涙を堪える姿に会場中
が笑いと熱気で包まれていました。
最後に川嶌理事長をはじめとしたアンデスの会の皆様からクリスマス・年納めに合わせた
曲を奏でて頂きました。後半、和の横笛でしっとりと上品な音色に賑やかだった雰囲気は
心地よい静かな空気へと変わりました。利用者様から「楽しかったよ♪笑った～♪」と
沢山のお声を頂きました。笑顔や笑い声に包まれた一日を過ごすことができ職員一同、
元気と感動を頂いたＸ‘ｍａｓ年納め会となりました。

これからも利用者皆様に楽しんで頂けるよう職員一同頑張って参ります。

行事予定表
♪2月節分
♪3月ひな祭り
♪毎月第2（月）散髪：どろん

第4（月）散髪：ｸﾞﾘﾝﾌﾟｽ
散髪日は変更が
ある場合があります

次回のなのみ～ず便りは
4月発行予定です

アンデスの会の皆様ロシアンルーレット
Ｘ‘masメニューひげダンス・輪投げ

生チョコデザート

からし
キター！

ケーキおいしいわっ

当
施
設
ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
、
な
の
み
～
ず
便
り

ご
購
読
の
皆
様
方
に
は
お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

「
在
宅
復
帰
超
強
化
型
」
老
健
と
し
て
運
営
し
、

早
い
も
の
で
今
年
で
18
年
目
を
迎
え
ま
す
。

全
国
的
に
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」
が
拡
大
し
、

施
設
介
護
現
場
で
も
感
染
防
止
対
策
の
強
化
と
徹
底
に

努
め
る
気
の
抜
け
な
い
日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
等
も
進
み
現
時
点
ま
で
利
用
者
様
・
職
員

か
ら
の
感
染
症
は
な
く
防
止
で
き
て
い
る
現
状
で
す
。

し
か
し
、
抵
抗
力
が
低
い
介
護
高
齢
者
の
方
々
に
お
い
て

は
、
感
染
予
防
対
策
だ
け
で
な
く
、
免
疫
力
を
高
め
る
こ

と
や
日
頃
か
ら
の
全
身
管
理
と
充
実
し
た
生
活
支
援

（
栄
養
・
口
腔
ケ
ア
・
排
泄
・
保
清
・
活
動
等
）
の
提
供

が
必
要
で
あ
り
、
毎
日
実
践
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

面
会
制
限
等
か
ら
ご
利
用
者
様
・
ご
家
族
様
・
職
員
へ
の

精
神
的
負
担
も
長
期
化
し
「
心
の
ケ
ア
」
が
必
要
で
あ
り

可
能
な
限
り
柔
軟
に
今
後
も
対
応
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

一
日
も
早
く
「
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」
問
題
が
改
善

さ
れ
る
こ
と
を
願
い
な
が
ら
、
皆
様
に
「
安
心
・
安
全
・

や
す
ら
ぎ
あ
る
サ
ー
ビ
ス
」
が
提
供
で
き
る
よ
う
、

本
年
も
職
員
一
同
全
力
で
努
め
て
い
く
所
存
で
す
。

副
施
設
長

沖
本
稚
佳
子


